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A Queda da Dinastia Ming CELINE LU

Um escritor inglés, Geoffrey Chaucer, afirmou certa vez: “Todas as coisas boas tém um fim”.
Com isso, embora a Dinastia Ming tenha florescido e se tornado uma dinastia muito importante
para a histéria da China, ela também acabou caindo. Assim, a Dinastia Ming, embora
considerada uma das trés idades de ouro, logo chegou ao fim devido a uma grande quantidade de
inimigos, desastres naturais € uma economia enfraquecida.

Em primeiro lugar, a Dinastia Ming foi a primeira dinastia nativa que governou toda a China
apos trezentos anos de outros governantes estrangeiros e foi fundada por um homem chamado Zhu
Yuanzhang. Tendo nascido como um camponés, ele mais tarde se tornou um monge e um lider
rebelde. Com isso, ele finalmente se tornou o novo imperador da China. Além disso, o
imperador também foi apelidado de “tirano de Nanquim” por causa de sua personalidade
implacavel e desconfiada. Também, outro apelido que possuia era “Imperador Taizu”, pois
matou muita gente, devido a sua parandia. E como a populagdo da China estava crescendo e
ganhando fama por causa dos seus teatros, literatura e porcelana, o pais conseguiu comercializar
porcelana com sucesso. Eles influenciaram grandes partes da Asia, pois os ceramistas japoneses
e coreanos imitaram os designs de porcelana da China. Além disso, durante o ano de 1405 a
1433, o imperador Chengzu langou pequenos navios de guerra e expandiu o comércio da China
paraa [ndia, o Golfo Pérsico e a costa leste da Africa. Como resultado de seu sucesso, em 1557,
o sistema de tributos da China foi substituido pelo comércio maritimo, permitindo-lhes exportar
seda. No entanto, a dinastia caiu em 24 de abril de 1644.

Uma das razdes para a queda da Dinastia Ming foi que eles tinham muitos inimigos (como
os Manchus) e a grande rebelido iniciada pelo desertor do exército e um oficial Ming menor. Os
Manchus foram associados a queda da Dinastia Ming porque eles conseguiram conquistar a China
e atacaram com frequéncia. Eles eram um grupo cultural considerado principalmente por
jurchens, coreanos, mongois, desertores chineses e homens de fronteira e varios outros grupos
étnicos.  No entanto, os manchus viviam principalmente no nordeste e nas regides adjacentes da
China e eram reconhecidos como Donghui, ou "barbaros orientais" nos primeiros registros
chineses. Quando os manchus conquistaram a China, os cidaddos chineses foram forg¢ados a
adotar os costumes e a cultura manchu para demonstrar sua lealdade. Além disso, Nurhaci - o
homem que liderou a conquista da China - proclamou o documento "As Sete Queixas", que
resultou em grande ressentimento para com o imperador. Esta lista foi essencialmente uma
declarag@o de guerra contra a dinastia Ming, que incluiu como os Ming assassinaram sem razao o
pai e o avd de Nurhaci. Também falou sobre como eles violaram os acordos relativos aos
territorios de Nurhaci. Devido a isso, Nurhaci foi capaz de combinar oito exércitos de bandeiras
para lutar contra os Ming. No entanto, a Dinastia Ming tinha outro inimigo: Li Zicheng e Zhang
Xianzhong. Eles foram homens que causaram uma rebelido na China. Para comecar, Li Zicheng
era um oficial menor Ming da provincia de Shaanxi, no norte, e ele reuniu numerosos seguidores
do campesinato desencantado para iniciar uma rebelido contra seu governante. Em fevereiro de
1644, Li derrotou a antiga capital de Xi'an e se proclamou seu novo imperador, criando a nova
dinastia Shun. Porém, seus exércitos varreram o leste, derrotando Taiyuan e indo em diregdo a
Pequim. Também, Zhang Xianzhong era um desertor do exército e iniciou outra rebelido mais ao
sul. Além disso, Zhang sequestrou e assassinou varios principes Ming e milhares de cidadaos,
criando medo entre os civis. Ele também estabeleceu a nova Dinastia Xi, afirmando-se como o
novo imperador no sudoeste da China em 1644.

Ademais, desastres naturais, como mudancas climaticas e inundagdes, também causaram a
queda da Dinastia Ming. Durante esse periodo, as mudangas climaticas na China também
afetaram negativamente a populacdo. A Pequena Idade do Gelo - um periodo em que os climas
secos ¢ extremamente frios enfraqueceram a China - comegou no século 15 e terminou no inicio
do século 20. Devido ao clima congelante, o sistema imunoldgico de muitos civis se esgotou.
Isso causou a morte de 75 milhdes de pessoas, que também incluia 30-60 por cento da populacao
da Europa. Como resultado, a estacdo de cultivo foi encurtada e uma fome comegou, o que
causou muitas rebelides.

Em segundo lugar, houve uma desercao militar generalizada devido a destrui¢dao do sistema
militar agricola. Assim, os rebeldes destruiram os diques do Rio Amarelo e causaram enchentes
constantes. Por causa disso, o governo ndo conseguiu controlar seus sistemas de inundacao e
irrigacdo. Outrossim, as severas inundagdes demoliram gado, fazendas e afogaram intimeras
pessoas. Conseqiientemente, os efeitos das enchentes foram tao desastrosos que a fome se tornou
normal no norte da China. Ao todo, a populagdo chinesa acreditava que o imperador perdera o
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Mandato do Céu e por isso desejava uma nova dinastia. Portanto, isso causou contradigdes em
relagdo ao imperador, especialmente aos camponeses.

Por tultimo, a terrivel crise econdmica da China, como baixos salarios e corrupc¢ao, foram os
principais motivos da queda da Dinastia Ming. Seu governo desperdicou grandes quantias de
dinheiro de forma imprudente em projetos intteis. Com isso, os burocratas da China se
expandiram e exigiram mais dinheiro, fazendo com que os impostos aumentassem. I outro assim,
varios oficiais e nobres abusaram de seu poder e executaram aqueles que os maltrataram (bem
como suas familias). Da mesma forma, a China foi for¢ada a se defender contra os inimigos do
norte e do oeste, o que lhes custou muito dinheiro. Devido a isso, o dinheiro foi gasto em armas
e homens que tentavam impedir as invasoes de inimigos do norte e do oeste, como os mongois e
os manchus, que atacavam e atacavam com frequéncia. De qualquer forma, depois da guerra
contra os mongois, o imperador também teve que consertar a cidade, gastando ainda mais dinheiro.
Entretanto, os funciondrios Ming também eram corruptos e gostavam de tirar vantagem do campo
roubando terras e propriedades das pessoas. Conforme o governo da China se tornou mais
corrupto; os salarios foram reduzidos, a taxa de impostos foi drasticamente aumentada e varias
pessoas comecaram a trabalhar em terras de outras como meeiras por salarios minimos. No
entanto, com os saldrios inadequados, o dinheiro nao era suficiente para a China e o governo tentou
substituir as barras de ouro - metais preciosos na forma de barras - por papel-moeda. Como
resultado, a falsificagdo, a hiperinflagdo e o contrabando comegaram a acontecer. Além disso, o
papel-moeda passou a ser tratado como lingotes, o que apagou o proposito de se ter papel-moeda.
Outra alternativa para os metais preciosos era o sycee, que 0 governo aceitou como impostos em
1423. A agricultura também era muito importante para a economia chinesa. Todavia, a Europa -
a principal fonte de renda da prata na época - sofreu muitos ataques, resultando na falta de prata
na China.

Assim, a Dinastia Ming foi a 6* dinastia que caiu por causa de distirbios e rebelides. Depois
disso, a Dinastia Qing comecou e os cidaddos chineses ficaram mais uma vez satisfeitos;
acreditando que o Mandato do Céu foi restaurado. Em resumo, dada a quantidade de inimigos,
desastres naturais € uma economia fraca, a Dinastia Ming naturalmente chegou ao fim. Portanto,
a queda da dinastia foi antecipada. Fatores como os ataques Manchus, a Pequena Idade do Gelo
e a corrup¢do demonstram que a Dinastia Ming sempre esteve em desvantagem desde o inicio.
Além disso, ao analisar Mateus 6: 19-20, pode-se ver que os tesouros terrestres nunca duram para
sempre. No entanto, a Biblia também menciona em Colossenses 3:24 que a pessoa ndo deve se
preocupar porque receberd uma recompensa do Senhor. Com isso, a Biblia lembra as pessoas
que Deus deve ser o tnico a ser servido, € que um lugar no céu ¢ o que realmente importa.

Embora a Dinastia Ming tenha caido, ela ¢ considerada uma das dinastias mais importantes,
pois foi uma das trés Idades de Ouro e durou 276 anos.
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O que uma crianca com Sindrome de Down pode te ensinar ?
* Gustavo °

A seguir, separei 5 aprendizados que obtive
com o meu irmdo nos ultimos 16 anos de sua
existéncia em nossas vidas. O que irei falar é uma
visdo minha e ndo se apaguem ao pé da letra.
Obviamente, é um ser humano e ndo possui essas
caracteristicas angelicais o tempo todo.

1 - Eles sdo genuinos, intensos, e verdadeiros.

Se ele ndo gostar de vocé, vocé vai saber. Pois,
possuem dificuldades de compreender sobre as
regras implicitas das convencgdes sociais, entdo ele
pode falar umas verdades para vocé,- risos. Isso ndao
quer dizer que ndo possuem emogdes como raiva,
medo, tristeza, ou que ndo mintam, mas no geral
seguirdo esse padrao. Esse fato, me mostrou como
gastamos tempo tentando agradar os outros.

2- Simplicidade.

Ele ndo faz questdo de ter a melhor marca, de
comer as melhores refei¢cées, ou de ir para os
lugares mais luxuosos. O seu prato preferido é um
comercial de bar e sé precisa de uma camera de
mentira para ser feliz enquanto finge gravar seus
videos para o youtube (se deixar, ele fica horas sem
parar de falar). Ou seja, se ele pode se contentar
com a prépria presenga, por que a gente nao pode?

3- Honra.

Ele ndo quer que vocé sinta pena dele, ele se
considera um menino especial, mas esse "especial"
é no sentido de ser importante. Logo, se ele tem

tanta honra pela existéncia dele, porque vocé ndo
deveria ter? Cada um vem ao mundo por um
motivo, e ndo cabe vocé julgar o que é justo ou nao,
aceite e honre o seu destino. Isso me ensinou que
0 nosso valor vem da nossa autopercepgdo e nao
dos outros.

4- Aprendizado.

Em termos de raciocinio légico, é algo bem
desafiador, e por isso vocé deve ser mais paciente
ao lidar com ele. Os seus aprendizados ndo se
estendem apenas a logica, eles sdo incriveis em
consciéncia moral e ética. Sabem o que é certo e
errado, mesmo sem entender os seus fundamentos.
Isso me ensinou a importancia de ter um espirito
forte.

5 - Carinhoso.

Em uma metrdpole, muitos se tornam rigidos
e cheios de mascaras, enquanto ele ndo possui
medo de expressar quem ele é e o que sente. Por
isso, vai ser extremamente carinhoso com vocé.
Isso me ensinou o valor da liberdade.

E isso sdo apenas alguns dos aprendizados
didrios que eu tenho a sorte de ter com ele. E tenho
certeza, que para diversos outros casos vocé pode
pegar aprendizados tdo ricos quantos os que citei,
basta parar de olhar com os olhos da pena e da
vitimizacao e olhar com os olhos da fascinacdo e do
encanto que a vida pode ser.
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Woman Makes a Generous Gesture for a Group of Soldiers, But Never Thought of THIS

Outcome (& * 3
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| put my carry-on in the luggage compartment and sat
down in my assigned seat. It was going to be a long flight.
"I'm glad | have a good book to read. Perhaps | will get a
short nap," | thought.

Just before take-off, a line of soldiers came down the
aisle and filled all the vacant seats,

totally surrounding me. | decided to
conversation.

"Where are you headed?" | asked the soldier seated
nearest to me.

"Petawawa, we'll be there for two weeks for special
training, and then we're being deployed to Afghanistan."

After flying for about an hour, an announcement was
made that sack lunches were available for five dollars. It
would be several hours before we reached the east, and

I quickly decided a lunch would help pass the time...

As | reached for my wallet, | overheard a soldier ask his
buddy if he planned to buy lunch. "No, that seems like a
lot of money for just a sack lunch. Probably wouldn't be
worth five bucks. I'll wait till we get to base."His friend
agreed.

| looked around at the other soldiers. None were
buying lunch. | walked to the back of the plane and
handed the flight attendant a fifty-dollar bill. "Take a
lunch to all those soldiers." She grabbed my arms and
squeezed tightly. Her eyes wet with tears, she thanked
me. "My son was a soldier in Iraqg; it's almost like you are
doing it for him."

Picking up ten sacks, she headed up the aisle to where
the soldiers were seated. She stopped at my seat and
asked, "Which do you like best---beef or chicken?"

"Chicken," | replied, wondering why she asked.

She turned and went to the front of plane, returning a
minute later with a dinner plate from first class.

"This is your thanks."

After we finished eating, | went again to the back of the
plane, heading for the rest room.

A man stopped me. "l saw what you did. | want to be
part of it. Here, take this." He handed me twenty-five
dollars.

Soon after | returned to my seat, | saw the Flight
Captain coming down the aisle, looking at the aisle
numbers as he walked. | hoped he was not looking for
me, but noticed he was looking at the numbers only on
my side of the plane. When he got to my row he stopped,
smiled, held out his hand and said, "I want to shake your
hand." Quickly unfastening my seatbelt | stood and took
the Captain's hand.

With a booming voice he said, "l was a soldier and | was
a military pilot. Once, some one bought me a lunch. It was
an act of kindness never forgot." | was embarrassed when
applause was heard from all of the passengers.

Later | walked to the front of the plane so | could
stretch my legs. A man who was seated about six rows in
front of me reached out his hand, wanting to shake mine.
He left another

twenty-five dollars in my palm.
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When we landed | gathered my belongings and started
to deplane. Waiting just inside the airplane door was a
man who stopped me, put something in my shirt pocket,
turned, and walked away without saying a word. Another
twenty-five dollars! Upon entering the terminal, | saw the
soldiers gathering for their trip to the base.

| walked over to them and handed them seventy-five
dollars. "It will take you some time to reach the base ... It
will be about time for a sandwich. God Bless You."

Ten young men left that flight feeling the love and
respect of their fellow travelers.

As | walked briskly to my car, | whispered a prayer for
their safe return. These soldiers were giving their all for
our country. | could only give them a couple of meals. It
seemed so little ...

A veteran is someone who, at one point in his life,
wrote a blank check made payable to "The United States
of America" for an amount of "up to and including my
life."

That is Honor, and there are way too many people in
this country who no longer understand it.
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[A]ZZFEE] Viviane Yeh
MASSA PODRE PARA EMPADA

e Ingredientes :
-800g farinha de trigo
-450g margarina bem gelada
-10g de fermento quimico
-65ml de iogurte natural
-4 Ovos
-10g de sal

P o

e Modo de fazer :

1-Bater a farinha com o sal, margarina bem
gelada, e o fermento fazendo uma farofa; 2-
Acrescentar os ovos e iogurte e misturar tudo;
3- Massa de torta ndo pode bater demais;

4- Deixar descansar pelo menos uma hora e
entdo esta pronto para usar.
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Instrucao da prevencao e adaptacao ao COVID-19

O almogo de " Encontro de Acdo de Gragas" precisa conhecer o novo conceito de vida de

prevencdo de epidemias, para todos participantes.

1. Todos os participantes e funcionarios devem primeiro passar pelo canal de pulverizacio de
fluido de limpeza de edificios.

2. Use mascara, leve alcool para limpar e faca um teste de temperatura na entrada para registrar
as observagdes da temperatura. Se vocé nao se teve inscrito com antecedéncia, ndo podera
entrar no local devido as condi¢des locais e ao controle rigido do nimero de pessoas.

3. Durante a festa, mantenha o intervalo de prevencao de epidemia de 1,50 metros ou mais

como
limite e obtenha o tempo do buffet

4. Durante todo o processo de participagdo no jantar, s6 € apropriado tirar a mascara e coloca-
la na embalagem pré-embalada quando for necessario pegar a refeicao, e usar a mascara de
acordo com o regulamento em qualquer outro momento.

5. Os microfones depois de ser usado por pessoas, limpe com alcool.

6. A mesa comprida usada para esta refeicao ¢ apenas para 2 pessoas por seguranca.
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